Période du 11/10/2021 au 17/10/2021 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~ SHCB

Chapareillan 15032 enfancejeunesse@chapareillan.fr
: . Cercales Fruits a
Semaine Date Lait c:unt;i:?enr: coques Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

lun. 11 oct. | Salade de mais au curry T T T P T P =)
Beignets de calamars sauce tartare T P P T T P P P P
Nuggets de volaille sauce tartare T P P T P P
Carottes Fraiches sautées au Cumin T T T P
Tartare Ail et Fines Herbes P T
Fruit Bio

mar. 12 oct. | Céleri rapé frais aux épices T T T T P P P
Macaroni a la Carbonara et rapé P P P T
Verchicors BIO P

2021-41 Créme au Caramel P

jeu. 14 oct. | Tomates fraiches rondelle (sac 1 kg) T T T T T P P
Tajine de volaille aux 4 épices (Label Rouge) P P T T T P
Semoule BIO safranée P
Gouda P
Flan Vanille P

ven. 15 oct. | Concombres frais vinaigrette ciboulette (sac 1kg) T T T T T P P
Curry de légumes et Pois chiches (PP) P P T P P
Riz aux Petits Légumes T
Yaourt aromatisé local et BIO P
Tarte au Citron P P T T P

S Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
, cemmammanow Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat




